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	在宅療養を続けるご本人と支えるご家族のために
	新山手病院
	「少し休みたい」「数日だけ家を空けたい」
	そんな時に利用できる短期入院です。
	こんな時にご利用いただけます
	ご家族の休息
	少し休息をとりたい
	とき
	一時的に在宅での介護が難しく
	なるとき
	ご家族が数日間、家を留守にする
	とき
	医療ケアが必要で、施設での受け入れが難しいとき

	リフレッシュ
	ご本人がご家族と
	少し離れて過ごしたいとき

	疲れ
	ご本人が一人暮らしに疲れてしまった
	とき
	原則ご家族による送迎となりますが、介護タクシーの手配など応相談となります


	ご利用いただける方
	急性期治療を必要とせず、症状が安定している方
	退院後、ご自宅または居住系介護施設などへ戻る予定の方
	医療処置が必要なため、介護施設でのショートステイ利用が難しい方

	ご利用いただける方
	原則

	2日〜2週間
	事情に応じて、期間についてのご相談もお受けします
	リハビリ・検査
	医師が必要と判断した方には理学療法士・作業療法士・言語聴覚士による個別の
	リハビリを行います
	在宅での生活に合わせたトイレや食事、入浴などの生活リハビリを行います
	入院時に医師の指示のもと必要な検査（採血・検尿・心電図・レントゲン等）を行います

	費用について
	通常の入院と同様、医療保険での請求となります

	お申込み・相談
	まずは次のいずれかへご相談ください
	担当の
	ケアマネジャー
	訪問看護
	ステーション
	かかりつけ医
	当院がかかりつけ医ではない方でもご相談ください
	相談受付中
	受付時間
	月曜～金曜　9：00～16：00（日・祝祭日、年末年始を除く）
	042-391-5778




